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2 марта прошел муниципальный этап Зимнего фестиваля Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса ГТО среди обучающихся образовательных
организаций, посвященный 85-летию отечественного комплекса ГТО Республики
Мордовия. Целью данного фестиваля является вовлечение учащихся в систематические
занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни. В этом
этапе приняли участие 397 человек 9-18 лет со 2 по 5 ступень из 8 городских и 9
сельских школ.      

  

Соревнования проходили на базе МБУ ДО «ДЮСШ» РМР и в бассейне «Дельфин».

  

Программа соревнований включала в себя следующие виды: прыжок в длину с места;
сгибание и разгибание рук в упоре лежа; подтягивание на высокой перекладине; наклон
вперед из положения стоя с прямыми ногами; поднимание туловища из положения лежа
на спине; плавание (50 м).

  

По результатам соревнований наибольшее количество очков (7441) по всем ступеням и
первое общекомандное место среди общеобразовательных учреждений завоевала СОШ
№8, на втором месте - лицей №4 (6894 очка) и третье призовое место (6702 очка) было
отдано гимназии №1.

  

В индивидуальном зачете 2 ступени призовые места заняли: 1 – Сабина Слесарева
(гимназия №1), 2 – Софья Платонова (гимназия №1), 3 – Андрей Заводов (СОШ №5).

  

Победители 3 ступени: гимназистка Полина Бражникова – 1 место, ученицы СОШ №5
Ирина Советова, Елена Миронова – 2 и 3 места соответственно.

  

На 4 ступени снова лидирует гимназия №1 – Юлия Соловьева (1 место), на 2 месте
Анастасия Баранцева (СОШ №8), на третьем – Дарья Кочетовская (СОШ №8).

  

Призовые места 5 ступени были распределены так: Александра Терешкина (СОШ №9) –
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1 место, Вероника Плотникова (гимназия №1) – второе, Александра Ломова (СОШ №8) –
3 место.

  

Победительницы 4 и 5 ступеней будут участвовать на республиканском этапе
соревнований в Саранске 21-22 марта.
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