
КАРАНТИН В ШКОЛАХ ЗАКОНЧИЛСЯ

Подходит к концу пятая неделя эпидемии гриппа и ОРВИ в разных субъектах Рос
сийской
Федерации
. 
Закончился
карантин
по
гриппу
и
в
школах
Рузаевского
района
. 
После
недельного
перерыва
дети
вновь
сели
за
парты
и
приступили
к
учебному
процессу
.

  

      

  

  

О том, какова сегодняшняя эпидемиологическая ситуация в нашем районе, нам
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рассказал главный врач Рузаевской МБ О.В. Батин. Олег Владимирович отметил, что
начиная с 22 января в лечебном учреждении ежедневно проводится мониторинг по
заболеваемости гриппом и ОРВИ.

  

Каждый день в 8.30 О.В. Батин лично докладывает об эпидобстановке в РМР Министру
здравоохранения республики М.Ю. Морозову, после чего эти же данные поступают
главе администрации РМР Н.В. Иняткиной.

  

- С 29 января в районе переболели гриппом и ОРВИ 1847 человек. Из них 1812 – ОРВИ и
35 человек – гриппом. Из этого количества заболевших взрослые составляют 877
человек. Из них вирусной инфекцией заболели 856 человек, а гриппом – 21. Дети до 14
лет из этого числа составили 970 человек, из них ОРВИ заболели 956 ребят, а гриппом -
14 детей. Все они были госпитализированы в нашу больницу, - отметил О.В. Батин.- В
настоящее время на лечении в стационаре находятся 62 человека. У одного
диагностирован грипп, у остальных – острая вирусная инфекция. В том числе 20 детей с
ОРВИ и 1 ребенок с гриппом. В каждом случае  заражения гриппом в районе был
подтвержден диагноз А(Н1N1) – свиной грипп. Мазки из носа больного мы отправляем в
республиканский Роспотребнадзор, где в течение 48 часов проводят исследование и
ставят диагноз. Хочу подчеркнуть индивидуальную особенность этого вируса: 80%
заболевших свиным гриппом – это мужчины в возрасте от 29 до 54 лет.

  

Следует отметить, что принимая во внимание хорошую материально-техническую базу
Рузаевской межрайонной больницы и высокую квалификацию медицинского персонала,
Минздрав Мордовии попросил О.В. Батина об оказании помощи в лечении пациентов из
городского округа Саранск. Теперь каждую субботу круглосуточный стационар
Рузаевской МБ принимает взрослых пациентов из Саранска и Лямбиря. В общей
сложности иногородних обратилось около 50 человек, часть уже пролечилась.

  

- Также ежедневно мы проводим мониторинг вызовов неотложной помощи и врачей на
дом, - добавил О.В. Батин. - И если в пик эпидемии доходило до 140 вызовов
неотложной помощи, то на сегодняшний момент их около тридцати. Именно поэтому мы
надеемся, что к концу недели заболеваемость пойдет на спад. Хочу обратить внимание
рузаевцев, что грипп типа А(Н1N1) протекает молниеносно и поэтому при первых
признаках заболевания следует немедленно обратиться к врачу. А чтобы уберечься от
коварного недуга, рекомендую ежегодно проходить плановую вакцинацию от гриппа. К
примеру, от общего числа заболевших (1847 человек) только 71 были вакцинированы. На
мой взгляд, прививка дает хорошую защиту от вируса. Ну и, конечно, сейчас следует
избегать многолюдных мест, носить маску и принимать противовирусные препараты.
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Ирина ДОКИНА
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